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SQ5 - Podpora prirozeného socialniho prostredi

Kritérium
5a Povérend osoba podporuje déti ve vztazich s pfirozenym socidlnim prostfedim
5b Povérend osoba podporuje navazovdni a rozvijeni kontakt( a socidlnich vztahU s osobami ditéti pfibuznymi nebo

blizkymi, je-li to v jejich zdjmu, a md pisemné stanovena pravidla jak a kde kontakt ditéte s témito osobami probihd
a jak na kontakt pfipravuje dité, péstouny, rodiCe, osoby odpovédné za vychovu ditéte nebo osoby s ditétem
pfibuzné nebo blizké.
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Prirozené prostredi pro déti v nahradni rodinné pédci

Za pfirozené prostfedi pro déti v nahradni rodinné péci je povaZzovano prostfedi nejvice
podobné rodinnému systému. PFfirozené socialni prostfedi chapeme jako rodinu a socidlni
vazby k osobdm blizkym, domacnost a socidlni vazby k osobam, se kterymi domacnost sdili, a
dale pak mista, kde lidé pracuji, vzd€lavaji se a realizuji béZné socialni aktivity (krouzky,
tabory, volny Cas).

ZpUsoby a formy podpory déti v navazovani a udrZovani vztah( s pfirozenym socidlnim
prostiedim

- Program pro péstounské rodiny reaguje na potfeby peCujicich rodin a podporuje klienty a
déti v jejich péCi ve vztazich s pfirozenym socialnim prostfedim.

- Béhem pravidelnych navstév v pecujicich rodinach mapuji kliCovi pracovnici potreby
klient( a déti v této oblasti a také miru jejich naplfiovani.

- K lepSimu naplfiovani potfeb rodiny v této oblasti slouzi individualni poradenstvi
poskytované kliCovymi pracovniky, odborna psychologickda pomoc, pfip. vzdélavani
klientd v této oblasti. PFi praci s pe€ujici rodinou mohou byt pouZity techniky socialni
terapie (napf. Kniha Zivota apod.).

- KliGovy pracovnik zna aktudlni stav a podporuje dit€ v navazovani vztahU v pfirozeném
prostiedi.

-V pfipadé potfeby s peCujici rodinou hleda zdroje (finanCni, lidské) a moznosti (napf.
nabidka volnoCasovych aktivit).

- KliGovy pracovnik v pfipadé potfeby a na zakladé Zadosti peCujici rodiny podporuje napf.
pfi komunikaci se $kolskym zafizenim, pomaha pfi pfipravé ditéte (napf. na vstup do MS,
odjezd na tabor).

- Spole€né s klientem a ditétem probiraji jejich oCekavani a rizika, pfipadné se domlouvaji
na dalSich postupech.

Podpora v navazovani a rozvijeni kontaktii a socialnich

vztahu s osobami ditéti pfibuznymi nebo blizkymi

Program pfri této podpore vychazi z:
1) Umluvy o pravech ditéte
- Kazdé dité ma pravo, pokud je to mozné, znat svoje rodiCe a pravo na jejich pécCi
(Clanek 7).
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- Ma také pravo na zachovani totoZnosti, vCetné statni pfisluSnosti, jména a
rodinnych svazkQl v souladu se zdkonem a s vylouCenim nezidkonnych zasah(
(Clanek 8).

- Vzhledem ktomu, Ze CR patfi mezi staty, které jsou smluvni stranou dmluvy,
uznava pravo ditéte oddéleného od jednoho nebo obou rodi€U udrZovat
pravidelné osobni kontakty s obéma rodiCi, ledaze by to bylo v rozporu se zajmy
ditéte (Clanek 9, ods.3).

2) Listiny zakladnich prav a svobod

- Stanovi, Ze péCe o déti a jejich vychova je pravem rodi€l; déti maji pravo na
rodiGovskou vychovu a péci.

- Préva rodi€l mohou byt omezena a nezletilé déti mohou byt od rodi¢u odlouCeny
proti jejich vUli jen rozhodnutim soudu na zékladé zédkona (Clanek 32, odst. 4).

3) Novely zakona o SPOD

- Osoba pedujici a osoba v evidenci ma povinnost udrZovat, rozvijet a prohlubovat
soundlezitost ditéte s osobami ditéti blizkymi, zejména s rodiCi, a umoznit styk
rodiCl s ditétem v péstounské péci, pokud soud rozhodnutim nestanovi jinak (§
47a).

4) Obcanského zakoniku

- Dle § 927 maiji pravo stykat se s dit€tem osoby pfibuzné s ditétem (at’ blizce Ci
vzdalené) a osoby k ditéti spoleCensky blizké, pokud k nim dité ma citovy vztah,
ktery neni jen pfechodny, a pokud je zfejmé, Ze by nedostatek styku s té€mito
osobami znamenal pro dité Gjmu.

- Také dité ma pravo stykat se s tE€mito osobami, pokud tyto osoby se stykem
souhlasi.

- Z této koncepce se odviji i prava a povinnosti péstounl pfi péCi o dité (viz vySe
citovany § 47a zakona o socidlné-pravni ochrané déti, obdobnou povinnost
obsahuje i § 967 obCanského zakoniku).

- Omezit styk ditéte s rodi€i mUze pouze soud.

- Jev8ak kladen dlraz na dohodu mezi vSemi U€astniky v otazce styku s détmi.

- Prava ditéte jsou ale silnéjSi a predevSim zajem ditéte je prioritni a nelze ho
podridit zijmUm rodi€u, rodiny, jinych osob, statu atd.

DalSi zasady v navazovani a rozvijeni vztah( déti v NRP (viz metodika MPSV 2021)

V navazovani a rozvijeni vztahli déti v NRP je kliCova dohoda mezi biol. rodiCem (dalSim
pFibuznym, osobou blizkou) a péstounem. Pracovnik vede aktéry ke vzajemné domluvé
tak, aby byl zachovan nejlepSi zajem ditéte.

1) Zakladni vychodiska k nastavovani kontakt(l
- tfi hlavni aktéfi kontaktu (dité, rodi€, péstoun),
- péstounska péCe jako pomoc svéfenym détem,

Stranka3z11



- realizace kontaktu v souladu s platnou legislativou,
- bez zapojeni ditéte to nejde,
- zajiSténi potfeb a bezpeli ditéte,
- dohoda hlavnich aktérl jako priorita,
- multidisciplinarni spoluprace,
- individualita kazdého pfipadu pé€stounské péce,
- sledovani kontinuity z hlediska potfeb ditéte,
- vyuziti vSech forem kontaktu.
2) Cile kontaktu
- navrat do péce rodicu,
- udrzeni kontaktu s rodi¢em,
- navazani kontaktu s rodiCem,
- zpracovani zivotniho pfibéhu ditéte,
- posileni identity ditéte.
- Cile jsou proménlivé v Case.
3) Formy podpory kontaktu / identity ditéte
- povidani o biologické roding,
- zasilani fotografii,
- e-mail, socialni sit&, dopis, balik,
- telefon,
- o0sobni navStéva,
- osobni navStéva s pfespanim,
- navrat do rodiny.
4) Definovani typu kontaktu dle rozsahu asistence tretich osob
- dohoda o kontaktu mezi rodiCem a péstounem - bez asistence tfeti osoby,
pracovnik mapuje situaci v rodiné s ohledem na potfeby ditéte,
- zprostfedkovany kontakt - napf. pracovnik pomUZe s organizaci kontaktu, Program
nabidne prostory apod.
- asistence pfi kontaktu se souhlasem rodiCe a péstouna - uzavieni dohody o
asistovaném setkani,
- kontakt ditéte a rodiCe na zdkladé rozhodnuti soudu - bez asistence tfeti osoby,
pracovnik mapuje situaci v rodiné s ohledem na potfeby ditéte,
- asistence pFi kontaktu uréend soudnim rozhodnutim - soud urCuje, kdo bude pfi
kontaktu asistovat, uzavieni dohody o asistovaném kontaktu

Dulezité je (pokud je to mozné a je v souladu s cilem kontaktu) sméfovat k co
nejpfirozenéjSimu kontaktu bez asistence jinych osob.

Pracovnik vzdy spolupracuje s OSPOD, ktery je koordinatorem pfipadu a tedy pravidelné
vyhodnocuje situaci ditéte a nasledné sestavuje s ditétem, rodiCi a péstouny IPOD.

Pozitivni vlivy kontaktu
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Kromé legislativniho rdmce podpory pecujicich rodin v navazovani a rozvijeni kontaktl a

socialnich vztahU s osobami ditéti pfibuznymi nebo blizkymi Program reflektuje také tyto

pozitivni vlivy kontaktu s t€mito osobami na dité:

1) Kontakt zlepSuje psychologické prospivani ditéte v NRP

Z dlouhodobého hlediska dit€, které ma pravidelny, odpovidajici a pozitivni kontakt
s pfibuznymi, Iépe prospiva v ndhradni rodiné.

Dité rozumi své situaci, vi, pro€ vyrUsta v ndhradni rodiné.

Zaroven neni oddéleno od svych pfibuznych, a tim neproziva pocity ztraty a smutku.
Celkové se sniZuje problémové chovani ditéte.

2) Kontakt predchazi a zabranuje nezdravé idealizaci plvodni rodiny

Dité vyrUstajici v ndhradni rodin€ bez moznosti kontaktu s pfibuznymi si Casto svou
pUvodni rodinu ve své mysli idealizuje, rozviji fantazie o jejich pozitivnich vlastnostech
a sni o idedlnim vztahu pUvodni rodiny k sob& samému.

Tyto pfedstavy neodpovidaji skuteCnosti a mohou prerust do formy, kdy nezdravé
ovlivAuji souCasny Zivot ditéte.

3) Kontakt podporuje rozvoj identity ditéte v€etné kulturni a etnické identity

Diky kontaktu s pfibuznymi ma dité mozZnost védét a vidét, v em je komu podobné,
a to jak fyzickymi rysy, temperamentem, nadanim i vrozenymi vlastnostmi, tzn.,
dostava odpovédi na otazky: kdo jsem, kam patfim, kdo tvofi mou pUvodni rodinu,
proC s nimi nemUZu vyruUstat apod. Timto dochazi k rozvoji identity ditéte.

Pokud dité Zije v roding, ktera se v mnohém liSi od jeho pUvodni rodiny (zvlas§té u
déti jiného etnika), mUze tato odliSnost vést k pocitlm, Ze je divné, Spatné apod.
Diky kontaktlm s pUvodni rodinou se z divného stava pouze jiné, coZ pfi dobré
podpofe ndhradni rodiny mUze dité v dlsledku vnimat pozitivné.

4) Kontakt podporuje mozZnost pFipadného névratu ditéte do plvodni rodiny

Pravidelny, Casty a pozitivni kontakt ditéte s pfFibuznymi je hlavnim podporujicim
Cinitelem pro mozZnost navratu ditéte do pUvodni rodiny.

Je tak podporovéna citova vazba, coz mlUze motivovat pUvodni rodinu k vytvofeni
podminek pro znovupfijeti ditéte do pécCe.

Zakladnimi podminkami kontaktu ditéte s pUvodni rodinou je, aby kontakt vzdy
vychazel z potfeb ditéte, byl bezpe€ny, pozitivni, interaktivni a smysluplny.

Vyhodnoceni situace ditéte
Vyhodnoceni situace ditéte vzhledem k realizaci kontaktu s jeho pUvodni rodinou je

zdkladem spravného nastaveni kontaktu ditéte s jeho pfibuznymi.

Vyhodnoceni zahrnuje tyto zdkladni body:
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1) Vyhodnoceni dosavadniho kontaktu ditéte s pfibuznymi

- Zda kontakt byl, jak probihal (kdy, jak Casto, jak byl dlouhy, kdo byl pfitomen), jaké
byly dopady kontaktu (pozitivni/negativni).

- Historie péCe pUvodni rodiny a dlivody jejiho ukon&eni (pfi nedostatku informaci je
vhodné tyto informace doplnit — rozhovor se €leny pUvodni rodiny, pfip. dalSimi
pfibuznymi, informace z dokumentace na OSPOD, informace z pfedchoziho umisténi
ditéte apod.).

2) Vyhodnoceni vztahovych vazeb ditéte
- Vazby se vyhodnocuji smé&rem k pfibuznym, k pe€ujicim, pfipadné k dalSim osobam.

3) Soucasny psychicky a fyzicky stav ditéte, vék vyvojovy a emoCni
- Pokud dité proZiva né€jaké slozZit€jSi obdobi, napf. nastup do Skoly, akutni feSeni
zdravotnich problému apod., je vhodné zhodnotit, zda je kontakt v tuto chvili pro dité
vhodny.
- Dulezité je znat nazor ditéte.

4) Schopnosti a dovednosti pfibuzného
- Zda je schopen pozitivné reagovat na dit€, nepfekraCuje hranice — nemanipuluje s
ditétem, neslibuje, co nesplni, chodi vCas, je schopen dojet, kam je potfeba, je
schopen spoluprace apod.

5) Rizika kontaktu jednotlivych stran

- KliCovy pracovnik ve spolupraci se zuCastnénymi stranami (OSPOD, pecujici, dité&,
pFibuzni) vyhodnocuje jednotlivd rizika a na jejich zakladné planuje kroky pro
zmirnéni nebo odstranéni pfipadnych rizik.

- Pfiklad rizika: matka z odebrani ditéte obvifiuje okoli a fika to i pfed ditétem.

- Pfiklad opatfeni k riziku: rozhovor s matkou o proZivani a potfebach ditéte, pomoci
matce pFeramovat danou situaci.

-V pfipadé potfeby muze kliCovy pracovnik vyuzit formulaf pro vyhodnoceni rizik
kontaktu (uloZen na Google, Sdileny disk, Tymovy disk PPR, Formulafe PPR,
Asistované setkani / asistovany kontakt).

- Na vyhodnoceni situace ditéte se podili kliCovy pracovnik, peCujici a v pfipadé potfeby
psycholog Programu.

- Situace ditéte je také konzultovana s pfisluSnym OSPOD, stejné tak pfiprava a prUbéh
asistovaného setkani nebo kontaktu.

- Na realizaci setkani nebo kontaktu se dle individudlnich potfeb vSech zainteresovanych
muUze podilet tym odbornych pracovnikl (napf. jiny pracovnik podporujici plvodni
rodinu).
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Asistence pfi kontaktu se uskuteCnuje v téchto pripadech:
- asistence pfi kontaktu se souhlasem rodiCe a péstouna = asistované setkani

- asistence pfi kontaktu ur€end soudnim rozhodnutim = asistovany kontakt
- asistované setkani a asistovany kontakt vychazi ze stejnych fazi (viz nize) pokud OSPOD ¢i soud
neurCi jinak

Faze realizace asistovanych setkani (AS) / kontaktt (AK)*
1) Pripravna faze

a)

Na setkani ditéte s pfibuznymi musi byt pfipraveny vSechny strany, kterych se setkani
tyka, tzn. dit&, pFibuzny i peCujici.

Kazda ze zulastnénych stran je pfipravovana samostatn€ a neni mozné pfikroCit
k samotnému AS pokud k nému neni néktera ze stran pfipravena.

Tato faze slouZi k upfesnéni zakazky jednotlivych osob.

AS vede pracovnik pro AS, jedna se obvykle o kli€ového pracovnika rodiny, pfipadné
muUZe vést AS jiny kliCovy pracovnik, psycholog, mediator atd.

Pokud je to mozné, dojde pfed samotnym AS k setkani dospélych GCastnikUl, kde se
hovofi o Pravidlech pro realizaci asistovaného setkani (viz formulaf na Google), ve
kterém se domluvi podrobnosti AS a dojde k podpisu formulaFe.

Toto setkani je dUlezité také proto, aby peCujici méli moznost se v neutralnim
prostfedi seznamit a popovidat si s pfibuznymi ditéte.

Toto setkani moderuje pracovnik pro asistované setkani, ktery podporuje ziaCastnéné,
dava ob€ma strandm prostor pro poloZeni otazek a dohliZi na udrZovani hranic.
Hlavnim smyslem tohoto setkani je odstranéni rGznych obav, které jednotlivé strany
maji a které jiZ pfi setkani s dit€tem neni mozné feSit.

Priprava ditéte

Dit& na setkani pfipravuje pfedevSim pecCujici, kterého dle potfeby podporuje kliCovy
pracovnik, ktery s nim hovofi o tom, jak a kdy s ditétem mluvit o jeho pfibuznych a
mozZném setkani s nimi.

V pfipadé€, kdy podpora peCujiciho pfi pfipravé ditéte na setkani nestaci, zapoji se do
pFipravy ditéte i kliCovy pracovnik, pfipadné psycholog Programu.

B&hem pfipravy jsou ditéti poskytnuty informace o tom, co AS obnasi, formou
pfizplsobenou jeho véku a schopnostem.

Dité€ dostane prostor se vyjadfit k zaleZitostem, které se ho dotykaji, je bran zfetel na
jeho nazor, ke kterému se pfihliZi s ohledem na jeho vé€k a rozumovou vyspélost.

Pfi pfipravé ditéte na AS je mozné vyuzit i rliznych technik, napf., strom Zivota,
rodokmen, osa Zivota, nastaveni signalu k ukonCeni setkani apod.

Ma-li prob&hnout navStéva rodiCe ve v€zeni, je tfeba vénovat pozornost pfipravé na
toto prostfedi — vysvétlit ditéti konkrétné, jak navStéva v tomto zafizeni probiha
apod.

- pro zjednoduSeni nize uvedeno pouze ,asistované setkani“ nebo ,AS*
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2)

b) Priprava pecCujicich

c)

PeCujici pfipravuje na AS predevSim kliCovy pracovnik, v pfipadé potfeby ve
spolupraci s psychologem.

V ramci pfipravy pecCujiciho na setkani jsou konzultovany jeho postoje v téchto
zéleZitostech: jak chape duleZitost kontaktu napf. s rodiCem pro dité a zda je o ni
vhitfné pfesvédCen (pravo znat minulost, pravo znat své pfibuzné, dllezitost znalosti
kofenl pfi vytvéafeni identity ditéte a jeho sebepojeti), jak vnima pfibuzné (ma k nim
odpor, boji se jich, bere je jako konkurenci), zda je schopen v zajmu ditéte
spolupracovat (zdrZet se nevhodnych komentdfl o pfibuznych, neodsuzovat je,
pozitivné dité ke kontaktu s pfibuznymi motivovat) a také jaka oCekavani, pfip. obavy
v souvislosti s AS pocit'uje.

Priprava pribuznych (pFip. blizkych osob ditéte)

V rdmci konzultace AS s OSPOD je zéroven dohodnuto, kdo na né&j pfipravi pfibuzné.
Je-li dohodnuto, Ze pfipravu pfibuznych zajisti Slezska diakonie, jsou konzultovany
jejich postoje v téchto zalezZitostech: zda rozumi zakonné situaci ditéte a tomu, jaka
maji prava a jaka jsou prava ditéte, pfip. peCujicich (nastaveni kontaktu se odviji od
potfeb ditéte, nikoliv potfeb pfibuznych nebo pecujicich), jak jsou schopni
spolupracovat a respektovat stanovené hranice pfi setkani (dodrZovat terminy, chodit
vCas, nesdélovat ditéti nevhodné informace, nemanipulovat dit€ proti peCujicim
apod.), jaky je vztah pfibuznych kditéti, jakd oCekavani pfip. obavy pfibuzni
v souvislosti s AS maji.

Pfibuzni jsou informovani formou Informaci o zpracovani osobnich Udaju zdjemce o
sluZzbu (v tomto pFipadé o AS nebo AK) ohledné nakladani s jejich osobnimi udaji.

Realizace asistovaného setkani / asistovaného kontaktu

AS probiha vzdy na neutrdlni pudé, tzn. bud v prostorach poboCky Programu, nebo
na jiném vhodném misté&, které dité zna a citi se v ném dobfe a bezpeCné.

Stejné tak termin a Cas by mél byt pfizpUsoben béZnému programu ditéte (tzn. ne
v dobé&, kdy b&Zné spi, ma zajmovy krouzZek apod.).

Pro realizaci AS jsou vzdy prioritni co nejpfirozen&jSi podminky pro dité, které jej
budou co nejméné zatéZovat.

Pracovnik pro asistované setkani dohlédne na to, aby se AS uCastnily pouze osoby,
jejichz u€ast byla pfedem dohodnuta a dité je na jejich pFfitomnost pfipraveno, a také,
aby vSichni zu€astnéni nejevili znamky chovani, které by mohlo dité ohrozit (fyzicky
nebo psychicky, napf. podnapilost).

Pracovnik pro asistované setkani také dba na to, aby bylo dité v bezpeCi po psychické
strance, proto pfed realizaci AS zvlaSté s pfibuznymi hovofi o negativnim vlivu
nejrlizné&jSich slibl, nad&ji, vyznani a jinych citové naroCnych sdéleni na dité a
bé&hem AS se dUsledné snazi jiz naznaky takového chovani mirnit.
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3)

4)

5)

6)

U menSich déti a pfi prvnich AS je dllezita pfitomnost peCujiciho, protoZze pomaha

ditéti lépe rozumét nastalym situacim, vidét ho v interakci s pfibuznymi a vidét, jak

vSe proziva, protoZe tak mUze |épe reagovat na vypravéni ditéte, pfip. jeho otazky.

- U vétSich déti se jedna o velmi individudlni zaleZitost, pfi jejimZ posuzovani je tfeba
brat v Gvahu pfani ditéte a také mozna rizika nepfitomnosti peCujiciho béhem AS.

- Cilem vlastniho setkani je umozZnéni ditéti stravit se svym pfibuznym pfijemny a
bezpeCny Cas, nejlépe formou her, povidani nebo jinych, ditéti pfijemnych, aktivit.

- Pokud pfibuzny nevi, jak sditétem navazat kontakt, je mu kliCovy pracovnik
ndpomocen a podpofi ho k vlastni aktivité.

- Po prob&hnutém AS pracovnik pro asistované setkani napiSe Zpravu z AS (viz formulaf

na Google), kde je zahrnuto i psychické oSetfeni ditéte, pfipadné vSech

zuCastnénych, po realizaci AS.

OSetreni po probéhnutém setkani

a) OSetieni bezprostredné po setkani

- Pracovnik pro asistované setkani nebo psycholog zjiStuje uroven psychického
komfortu zuCastnénych, zejména dité€te, hned po skonCeni setkani.

- Podle potfeby se uskuteCni nasledny rozhovor s peCujicimi, dit€tem i pfibuznymi,
pFipadné je poskytnuta dalSi potfebnd péce.

b) OSetieni s Casovym odstupem

- Pracovnik pro asistovany kontakt zjiStuje s Casovym odstupem, nejCasté&ji
jednodennim, potfeby ditéte a dalSich osob po prob&hnutém setkani.

- OSetfeni s Casovym odstupem je mozné realizovat v ramci prib&znych schlzek.

-V pfipadé potfeby domluvi schlizku s psychologem.

Zpétna vazba
Po AS je dUlezitd zpétna vazba ze strany vSech zuCastnénych osob, zvlaSté ditéte,
bé&hem které kliCovy pracovnik zjiStuje potfeby vSech osob po prob&hnutém setkani.

Revize setkani
Kontakty ditéte s pfibuznymi je potfeba prub&zné revidovat, tedy v rdmci doprovazeni
pravideln€ mluvit se vS8emi UCastniky o tom, jak setkani proZivaiji.

Obdobi pred a mezi setkanimi

Dle potfeb ditéte je dobré nastavit (zaznamenat do Pravidel o realizaci asistovaného
setkani) zpUsoby kontaktl pfed a mezi setkanimi (napf. pohlednice, dopisy, e-maily,
telefonaty, drobné darky).

Obsah darku je dobré dopfedu domluvit s peCujicim.
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Specifika kontaktu v pFibuzenské péstounské péci

AS v rodinach, kde pecuijici je pfisluSnikem pUvodni rodiny ditéte, ma sva specifika.

Po praktické strance je kontakt ditéte s pfibuznymi snazSi, protoZe zi€astné€né strany se
vzdjemné dobfe znaji, po prozitkové a vztahové strance jde vSak o znaCné naroCnou
zéleZitost; proto je vzajmu ditéte potfeba v€novat velkou pozornost pfipravé
jednotlivych stran.

NejCastéjSim pfipadem je situace, kdy prarodi€e peCuji o své vnoucCe.

PrarodiCe se Casto potykaji s pocitem viny, Ze selhali ve vychové vlastniho ditéte a
pFesto, Ze se snazili mu pomoci ,spravné zit“, postupné zjistili, Ze je jejich nasazeni bez
Uspéchu a jedina véc, kterou mohou nyni uCinit, je postarat se o vnouce.

Pracovnik pro asistované setkani se musi pfed zapoCetim pfipravy na AS v zajmu ditéte
seznamit se vzajemnymi vztahy v rodin€ a okolnostmi, které by mohly mit negativni vliv
na prub&h AS, pfip. jej zcela zmafit, a také hledat zdroje v rodiné, které by AS mohly
ovlivnit pozitivné.

Pokud jsou obé strany motivovany k Upravé rodinnych vztah(, je vhodné jim poskytnout
odbornou pomoc formou mediace, rodinné terapie apod. a aZ nasledné pfikroCit
k pfipravé AS.

Hlavnimi faktory ovliviiujicimi pFipravu a prlibéh AS mohou byt:

obavy a Uzkost déti z postojl pecujicich k pfibuznym,

nevyjasnéné a nevyiCené skuteCnosti mezi Cleny rodiny,

problémy v dospivani s utvafenim identity,

generacni rozdily a nepochopeni jednani ditéte ze strany pecuijicich,

zavrzeni pfibuznych ze strany peCujicich,

snadna ovlivnitelnost ditéte peCujicimi ve vztahu k pfibuznym,

existence citové vazby ditéte k pfibuznym,

skute€nost, zda dité ma, nebo nema sourozence a s kym vyrUstaji.

Kromé& vySe uvedenych specifik AS mezi pfibuznym plati obecna pravidla AS, v zavislosti
na individudlini situaci v rodiné.

Kontakty bez pFitomnosti 3 osoby

1)

K setkdnim mezi ditétem svéfenym do péCe ndhradniho rodiCe a pfibuznymi bez
pFitomnosti kliCového pracovnika, psychologa pfip. jiného pracovnika dochazi v téchto
pFipadech:

PecCujici ani pFibuzni nemaji o pfitomnost pracovnika béhem setkani zajem

Tento zdjem neni ani v pfipadé, Ze vzajemné kontakty nejsou v zajmu ditéte, dité€ je po
nich neklidné, zklamané a nevi, kdy a za jakych okolnosti pfibuzné znovu uvidi.

Tento pfipad je Casty zvlaSté v pfibuzenskych nahradnich rodinach, kdy pfiCinou
neochoty pfizvat k témto setkanim tfeti stranu, pfip. vyuzit k setkdnim neutralni prostory
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2)

3)

doprovazejici organizace, je pocit rodinné soundleZitosti a potfeby FeSit rodinné
zéleZitosti v rdmci rodiny.

DalSi pfi€inou mohou byt obavy, Ze bude b&hem setkani vyif¢eno nebo vyplyne néco, co
vrhne na rodinu Spatné svétlo apod.

V téchto pfipadech kliGovy pracovnik s peCujicimi, ditétem, a pokud je to mozné i s
pFibuznymi b&€hem pravidelnych navStév o této situaci hovofi, hovofi o moZnych obavach
a predsudcich vUCi asistovanym setkanim a snazi se vSem zuCastnénym citlivé, ale
oteviené nastinit mozny prlbéh asistovanych setkani a vyhody, ktery by pro vSechny
zuCastnéné mohly znamenat.

V takovém pfipadé je potfeba do prace s rodinou v této oblasti zapojit i OSPOD a zaClenit
asistenci pfi setkanich ditéte s pfibuznymi a jeji podminky do IPOD.

Setkani mezi ditétem a pribuznymi probihala v minulosti asistované

A dale vzhledem k pozitivnimu prlbé&hu setkani, véku, pfip. rozpoloZeni ditéte i
pFibuznych bylo mozné pfikroCit k neasistovanym setkanim mezi ditétem a pfibuznymi,
dle véku ditéte za pfitomnosti peCujicich, nebo bez né;j.

V tomto pfipadé kliCovy pracovnik b&€hem pravidelnych navstév v rodiné pouze sleduje
pribéh téchto kontaktl, hovofi o nich s peCujicimi a pfedevSim ditétem, je-li to mozné i
s pfibuznymi ditéte.

V pfipadé potfeby kliCovy pracovnik poskytne ziuCastnénym strandm poradenstvi nebo
podporu v této zaleZitosti, pfip. jim zprostfedkuje odbornou psychologickou pomoc —

Y.V,

setkanim.

Kontakty mezi ditétem a pfibuznymi byly od poCatku zalozeny na dohodé
zuCastnénych stran

Setkani i bez zasahu kliCového pracovnika probihaji pfirozené a bez potiZi.

Také v téchto pfipadech kliCovy pracovnik béhem pravidelnych navstév v rodiné pouze
sleduje prUbéh téchto kontaktl, v pfipadé potfeby poskytne zdCastn€nym stranam
poradenstvi nebo podporu, a pokud je tfeba, nabidne jim mozZnost asistovanych
kontaktd.

Jiné formy kontaktu — socialni sité, telefon, dopis, e-mail

KliCovy pracovnik upozorfiuje na rizika kontaktu vySe uvedenymi formami.

Rizika napf.: dit€ mladSiho Skolniho v€ku ma niZSi schopnost komunikovat na delSi
vzdalenost, nerealistickd oCekavani na strané dospé€lého, dit€ nema vybudovanou
dostateCnou vazbu na rodiCe; u starSich déti mUze dojit k psychickym zranénim, ktera
peCujici nedokaze oSetfit.

Opatfeni: rozhovor srodinou, zpracovani historie ditéte, u ditéte nastaveni hranic
v komunikaci s pfibuznym.
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